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EVOLUCAO DO TRABALHO DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO
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RESUMO: O trabalhe versa scbre a formacdo do profissional de Educacdo Fisica, em nivel profissionalizante,
possibilidade aberta pela nova LDB que sob a 6ptica dos autores, apresenta tendéncia de retrougdo ao nivel de instruto-
res, apds longa conquista em sua irajetiria de valorizagio profissional.

Refletindo sobre a trajetéria do profissional de
Educacdo Fisica no Bragil, verificamos que, aco
longo de¢ tempo, houve enormes avangos na guali-
ficacdo e reconhecimento de seu trabatho; todavia,
como demonstraremos com o presente estudo, esse
processo nédo ocorreu de forma linear, nem mecani-
ca. Ao contrario, teve avangos e recuos, sendo que,
como em casos andlogos, as transformagdes positi-
vas resultaram sempre da acio organizada de seus
membros.

A histeriografia nos mostra que, até o inicio
dos anos 40, os instrutores, como eram designados
os profissionais que atuavam nas escolas, apresen-
tavam status inferior aos demais professores, na
hierarguia funcional (Azevedo, 1960). Mas, essa
situacdo alterou-se, com a criagdo da Escola Nacio-
nal de Educagio Fisica e Desportos, na Universida-
de do Brasil, por meio do Decreto - Lein.* 1212, de
17 de abril de 1939. A partir dessa data, conferiu-
se aos egressos do curso superior de Educacéo
Fisica o diploma de Licenciado em Educacéo Fisica,
passando os mesmos a fazer jus ao titulo de profes-
sor de Educacio Fisica. Como resultado, amplia-
ram-se as oportunidades de esses profissionais
galgarem novos espagos na estrutura ocupacional,
como docentes.

Cumpre acrescentar que, a despeito dessa
conguista, ainda temos que registar sérias lacunas
guanto a valoriza¢do desses profissionais. Em par-
te, o fendmeno se explica, porque a legislacéo,
embora instrumento necessario, foi por si 86, insu-
ficiente para combater o preconceito social existen-
te contra os antigos instrutores. Por outro lado, a
passividade dos professores de Educacédo Fisica no
gue concerne a integragdo ao processo pedagégico
escolar em nada contribuiu para superar as dificul-
dades de interacdo com os demais professores de
outras disciplinas do curriculo dos estabelecimen-
tos de ensino.

Noutra perspectiva, na década de 50, identifi-
camos alguns percalgos, quanto as conquistas até
entdo alcancadas. Eles decorrem dos equivocos de
alguns “profissionais” que preconizavam a adocao
de determinados métodos, incompativeis com as
tendéncias em que se apoiava o seu ensino, aguela
época. Atuando dessa forma, reforcavam a nogéo
de que sua atividade nao passava de mero oficio, em
situacao absolutamente distinta do potencial de
trabalho educative que possui a Educacao Fisica.

Contrapondo-se a essa tendéncia, salienta-
mos, entre outrasiniciativas, ade FARIA(1957:10),
que aoanalisar essa problematica, em aulainaugu-
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ral para o curso de Educacio Fisica, apresentou
propostas que visavam a instrumentalizar os estu-
dantes e diplomados da referida instituigio, de
idéias, teorias e conceitos fundamentais, para a
reorientagdo da Educagdo Fisica, em substituicéio
aspriticas embasadas numanogio simplista, limi-
tativa e mesmo deformadora da nossa profissio.

Ao que tudo indica, no periodo subseqliente,
prevaleceuopensamento em prol de uma Educacao
Fisica mais atuante, alinhada a principios e com-
promissos éticos e de maior participagdo no desen-
volvimenta da sociedade. Como conseqiiéncia,
destacou-se, entre outros requisitos para obtencao
do status profissicnal, a formagéo em nivel superi-
or. Nesse contexto, a valorizacao do professor de
Educacdo Fisica cresceu em importancia. Essa
inferéncia apoia-se nas conclusbes de diversas pes-
guisas e publicagdes, entre as quais destacamos, 0s
trabalhosde DA COSTA(1971), FARIAJr.(1982)e
TUBINO(1988).

A partir dos anos 70, a prética da atividade
figsica passou a obter maior reconhecimento da
sociedade, ao ser constatada sua relevancia na
formagio do homem e as contribui¢ées da mesma
para melhoria de sua gualidade de vida. Ainda
nesse contexto cumpre acrescentar a presenca
enfatica do desporto, que se consagrou como um
dos maiores fendmenos do final deste século.

Essanova demanda ampliou a oferta de servi-
¢os relacionados ao campo da cultura corporal, até
entio, restrita 4 atividade eseolar. Os “professores
de Educacao Fisica”, percebendo essa tendéncia,
buscaram o aprimoramento e atualizacdo de sua
formacéo, visando a preparar-se adequadamente
para ocupar com competéncia os diversos espacos
que emergiam.

Ag Instituicdes de ensine superior de Educa-
¢io Fisica, por sua vez, também revelaram-se
atentas & necessidade de ajustar-se as expectativas
do mercado de trabalho de seus egressos. As
possibilidades de abertura nesse sentido ocorreram
apartir do disposto no Parecer 215/87, do Conselho
Federal de Educacéo{CFE)e da Resolugédo 03 de 16
de junho de 1987, do entdo Conselho Federal de
Educagio, com a eriagio do bacharelado.

Coerente com essas transformacées, surge a
designacao Profissional de Educacdo Fisica, atri-
buida aos egresses dos cursos de graduacio das
escolas de Educagdoe Fisica, uma vez que se refere
a drea de formacéao e atuacéo, nao mais restrita ao
ensine formal.

Além do exposto, é mister lembrar que, nos
tltimos 20 anos, o desenvolvimento da Educacdo
Fisica assumiu significativos patamares no dmbito
da ciéncia, da cultura e da aplicagdo profissional,
tendo produzido expressivo nimero de trabalhios
académicos, dissertacies de mesirado e feses de
doutorado. De certa maneira, esse esforco serviu
para o crescimento ¢ consolidagdo do seu espago
profissional, contribuinde, igualmente, para com-
bater o preconceito de que as pessoas gue praticam
atividades fisicas sistermdticas e fambém os profis-
sionais da drea apresenéam“muito musculo e pouco
cérebro”.

Emdezembrode 1996, {foi sancionadaalein®
9394, estabelecendo as novas diretrizes e bases da
educacdo nacional. Essa lei trouxe, em seu bojo,
sensiveis altera¢des e, simultaneamente, muita
apreensao para a Educacéio Fisica em particular.
Ampliando a abrangéncia do olhar, podemos afir-
mar, em que pese as expectativas e conquistas que
vimos conquistando ac longo do tempo, em termos
de cidadania, o quadroe instalado na politica educa-
cional do pais, bem como as diretrizes da legislagdo
referida, tém despertado apreensdes em diversos
setores da sociedade e também nos profissionais
que militam na Educac¢io Fisica e se preocupam
com sua efetiva contribuic@o para a sociedade.

Um dos motives de perplexidade refere-se a
possivel tendéncia de retrocesso na qualidade do
trabalho da Educaciio Fisica, face & abertura da
possibilidade legal de que a sua formacdo possa
acontecer e nivel profissionalizante. Esta preocu-
pacéo decorre das condigdes favorecidas pela atual
LDB, de forma¢io profissional, mediante cursos
seqlenciais previstos no artigo 44, inciso primeiro
da referida lei. “A educacio superior abrangera os
seguintes cursos e programas: I - carsos seqilenciais
por campo de saber, de diferentes niveis de
abrangéncia abertos a candidatos que atendam aos
requisitos estabelecidos pelas instituigoes de ensi-
no;”... Cabe assinalar que esses cursos tém sérias
limitacoes, pois sdo de menor duragio e nao carac-
terizam a formacao em nivel de graduacio.

Naverdade, além da banalizacao daformacio
profissional universitdria, essa abertura refor¢a a
politica de privatizacdo do ensino superior, no
sentido de que esses cursos venham a contribuir
paraampliar resultados financeiros dessas institui-
¢hes, sem que se garanta, na mesma medida, a
qualidade da formacao dos seus egressos.
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A primeira instituigio a oferecer o curso
sequencial na drea da Educacao Fisica no pais,
determinou sua duracio em um ano e oito meses e
seu curriculo parece contemplar as dreas do conhe-
cimento geral e especifico.

Confrontando essa possibilidade com a maior
duracéo e exigéncias da formacdo no nivel de
Bacharelado e ou Licenciatura, nio é dificil imagi-
nar que a tendéncia compreensivel seja de que os
interessados em atuar na drea da atividade fisica
déem preferéncia aos cursos de menor duracio,
pois os mesmos retornario com maior brevidade ao
mercado de trabalho, recuperando, assim, o inves-
timento em menor tempo. Sob a éptica do
pragmatismo utilitarista, que vigorana atualidade,
salvo melhor juizo, é previsivel que, para muitos
candidatos, sera bem maisatrativo habilitar-seem
cursos profissionalizantes do que em cursos superio-
res de graduacao.

Do ponto de vista da qualidade da formacio, a
énfase da analise recainas possiveis conseqiiéncias
desse aligeiramento do processo educativo para a
organizacdo curricular dos cursos. Diante da limi-
tagdo de tempo e da correspondente carga horaria,
também néo nos surpreenderemos se esses privile-
giarem contedudos e experiéncias puramente
tecnicistas. Para agravar a dimensao do probiema,
entre tantas outras possibilidades, vale acrescen-
tar a alternativa de cursos de formacéo
profissionalizante 4 distdncia...

Com tantas facilidades, acabaremos por en-
contrar no mercado de trabalho “profissionais” que
terao sido submetidos a um pseudo processo de
formacio, desenvolvido por meio de cursos com
duracéo de seis meses ou até menos... Essa supo-
sicdo pode parecer exagerada, masnéoé... Note-se
gue nio ha diretriz que estabele¢a parametros ou
regule critérios minimos em termos de duracio,
disciplinas ou conteidos a serem desenvolvidos
nesses cursos. Todas essas questies permanece-
ram a critéric e por conta das diferentes institui-
¢0es de ensino superior, sob o argumento de que
existe aulonomia universilaria...

Analisando com cuidado a tendéncia atual,
legitimada pela lei malor da educagéao em nosso pais
ecomparando com a evolugdo histérica da profissio
de Educacao Fisica, temos a amarga impressio de
que estamos retroagindo acs idos de 50, quando
houve atentativa de reduzir a Educacdo Fisica aum
simples oficio.

Diante dessa situagdo, é realmente inaceité-
vel que, estejamos agora vivendo esse impasse,
depois de tantos anos de luta para desenvolveruma
pritica competente do profissional de Educacio
Fisica, apoiada na luta para aprimorar sua forma-
¢do, por meio de cursc superior.

E interessante (mas néio surpreendente) assi-
nalar que os cursos seqiienciais (profissionalizantes)
estdo sendo oferecidos tao somente nas dreas pro-
fissionais nao regulamentadas, ou seja naquelas
que nio possuem conselhos profissionais especifi-
cos e reguladores. Ao que tudo indica, nas dreas
onde esses conselhos estdo presentes e atuantes,
simplesmente verifica-se a sinalizaco de que tal
formacao nao seria reconhecida.

Essa consideracio somente reforca a tese da
necessidade e urgéncia da regulamentacéaoc da pro-
fissio de Educagio Fisica. Certamente que, se
dispuséssemos de Conselho, contariamos com ins-
tancialegitima e legalmente amparada para disci-
plinar a atuacdodos profissionais da area einteragir
com as instincias superiores no que concerne a
regulamentacio daspossibilidades dos cursos supe-
riores profissionalizantes.

Contudo, diante darelevancia do fenémenoda
participacdo, quando se trata da organizacdo de
uma categoria profissional, bem como dos desafios
encontrados no decorrer do processo que temos
empreendido em prol do desenvolvimento da pro-
fissao, acreditamos que a mobilizagdo dos profissi-
onais preocupados com a qualidade do trabalhoque
prestamos 4 sociedade constituird importante ala-
vanca no sentide de impedir o aviltamento da
profissao. Esse retrocesso ocorreria através da
inclusdio no mercado de trabalho de profissionais
diplomados, mas que no estio devidamente quali-
ficados para fazer face aos compromissos que temos
assumido com a sociedade. Certamente, as APEFs
comungam dessa preocupacio e se engajaraonesse
movimento de resisténcia e de esclarecimento a
sociedade, alids, a principal interessada na rever-
sao do problema. Umaniltima palavra de alerta diz
respeito ao lugar social dos profissionais da Educa-
cdo fisica, pois que, mantida essa tendéncia,
retornaremos a situacio existente em momentos
anteriores aos anos cingiienta, guando nada mais
éramos do que meros instrutores de atividades
fisicas. Serd que merecemos, isso apos tantos anoes
de estudos, pesquisas, articulacgiio e luta pela valo-
rizacdo da profissae? Sera que a clientela com
quem interagimos profissionalmente, merece ser
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tratada com tamanho desrespeito? Quem tiver
mais fortes argumentos, que nos convenga de que
estamos equivocados. Em caso contrario, repetire-
mos um conhecido chavio, muito apropriado a
atual circunstincia: a luta continua.
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